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         Odense den  11/10 2022 

Hensigtserklæring om pauseafvikling pa  
effektive vagter 

I forbindelse med vedtagelsen af en ny ambulancestrategi, er det vedtaget, at der efter vagtomlægninger 

vil være 2 pauser på vagter af mere end 9 timers varighed. 

Der er enighed om, at hensigtsmæssig pauseafvikling og den samlede belastning af beredskaberne er et 

væsentligt opmærksomhedspunkt for arbejdsmiljøet i ambulancedriften. 

Det er aftalt, at Ambulance Syd vil tilstræbe at sikre ambulancepersonalet vilkår for pauseafvikling, ud over 

det overenskomstbestemte minimumsniveau, indtil vagtomlægningen er gennemført. 

I det omfang driften tillader det, tilstræbes således to pauser i intervaller af tre timer ved vagter af mere 

end 9 timers længde, hvor der i overenskomsten indgår en pause i et interval på 4-7 timer efter vagtstart.  

Pauserne forsøges indlagt i nedenstående interval, hvis ikke beredskabet er på opgave, starter pausen ved 

intervallets start. 

Døgnvagter: 

 11.30-14.30----------17.30.20.30 
Effektive vagter: 

 3.5-6.5 time efter vagtstart og 8-11 timer efter vagtstart 
Eks en vagt fra 7-19, har pauseinterval 10.30-13.30 og igen 15-18 
 

Nærværende aftale ophæves automatisk, når omlægningen af vagter er gennemført senest den 1/9 2025 

og/el. en egentlig pauseaftale træder i kraft. 
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